
  

 
 

Alruna - Gärtnern mit Naturwesen  
Sa. 06. und So. 07. Sept 2025, im Neugeist Energiezentrum Ernstbrunn, NÖ 

 

Einblicke in die Welt der Naturwesen 
und ihr Wirken in unseren Gärten 

Kooperation mit der geistigen Welt in der Praxis 

 

Teil 1 

 Mit wem spreche ich? - Aufbau der spirituellen Welt: Was sind Devas, Naturwesen, Elementale? 

 Wie kann ich die Wesen in meinem Garten wahrnehmen, in Kontakt treten und kooperieren? 

Teil 2 

 Gartenkonferenz mit den Naturwesen  

 Gärtnerische Tipps vom Säen bis zum Ernten im Einklang mit der feinstofflichen Welt 

 Agnihotra als Feuerritual zur Gesundung von Mensch, Tier und Pflanze sowie zur 
Wetterharmonisierung 

Teil 3 

 Die vier Elemente und ihr Wirken in unserem Garten 

 Einrichten eines Treffpunkts mit den Natur- und Elementarwesen 

 In Verbindung mit den Elementen gehen 

Bei schönem Wetter findet der Workshop teilweise im Freien statt 

Zwei Tage mit theoretischen Informationen und vielen praktischen Übungen - 
das Wissen kann im Alltag sofort angewendet werden! 

Wann:  Samstag 06. Sept: 10 - 13:00 Uhr und 15 -17:00 Uhr  

Sonntag 07. Sept:  10 - 12:00 Uhr und 14 -17:00 Uhr 

Wo:  Neugeist Energiezentrum Dörfles 75, 2115 Ernstbrunn, 

Anfragen und Anmeldung bei Jenny, info@neugeist.at, 0664 22 88 337 oder info@alruna.at 

 

Anmeldeschluss: 31. Aug 2025 

Wertschätzungsbeitrag: € 144,00 plus Vereinsmitgliedschaft für 1 Jahr € 28,-- (entfällt für Mitglieder 
von kooperierenden Vereinen), zahlbar vorab bei Anmeldung 

 

„Gärtnern mit Naturwesen“ ist ein Projekt des Vereins „ALRUNA – Verein für spirituelles Gärtnern“ 

Mehr Informationen unter www.alruna.at 


